EPISTOLA
Lettura dell’epistola di Paolo agli Efesini (5, 25 - 33)

Fratelli, i mariti, amino le proprie mogli, come anche Cri-
sto ha amato la Chiesa e ha dato se stesso per lei, per render-
la santa, purificandola con il lavacro dell’acqua mediante la
parola, e per presentare a se stesso la Chiesa tutta gloriosa,
senza macchia né ruga o alcunché di simile, ma santa e im-
macolata. Cosi anche i1 mariti hanno il dovere di amare le
mogli come il proprio corpo: chi ama la propria moglie, ama
se stesso. Nessuno infatti ha mai odiato la propria carne, an-
z1 la nutre e la cura, come anche Cristo fa con la Chiesa,
poiché siamo membra del suo corpo. Per questo I'uomo Ia-
scera 1l padre e la madre e si unira a sua moglie e 1 due di-
venteranno una sola carne. Questo mistero ¢ grande: 10 lo
dico in riferimento a Cristo e alla Chiesa! Cosi anche voi:
ciascuno da parte sua ami la propria moglie come se stesso,
e la moglie sia rispettosa verso il marito.

VANGELO
Lettura del santo Vangelo secondo Luca (4, 1 — 15)

In quel tempo, Gesu, pieno di Spirito Santo, si allontano
dal Giordano ed era guidato dallo Spirito nel deserto, per
quaranta giorni, tentato dal diavolo. Non mangio nulla in
quei giorni, ma quando furono terminati, ebbe fame. Allora
il diavolo gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ a questa pie-
tra che diventi pane». Gesu gli rispose: «Sta scritto: Non di
solo pane vivra I'uomo». Il diavolo lo condusse in alto, gli
mostrd in un istante tutti i regni della terra e gli disse: «Ti
daro tutto questo potere e la loro gloria, perché a me ¢ stata
data e 10 la do a chi voglio. Percio, se ti prostrerai in adora-
zione dinanzi a me, tutto sara tuo». Gesu gli rispose: «Sta
scritto: Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai cul-



to». Lo condusse a Gerusalemme, lo pose sul punto piu alto
del tempio e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, gettati giu di
qui; sta scritto infatti: Ai suoi angeli dara ordini a tuo ri-
guardo affinché essi ti custodiscano; e anche: Essi ti porte-
ranno sulle loro mani perché il tuo piede non inciampi in
una pietra». Gesu gli rispose: «E stato detto: Non metterai
alla prova il Signore Dio tuo». Dopo aver esaurito ogni ten-
tazione, il diavolo si allontano da lui fino al momento fissa-
to. Gesu ritorno in Galilea con la potenza dello Spirito e la
sua fama si diffuse in tutta la regione. Insegnava nelle loro
sinagoghe e gli rendevano lode.



